Packliste Eisklettern

Bekleidung

Hardshellhose
Hardshelljacke
Handschuhe |
Handschuhe I
Fleecejacke
Funktionsunterwésche
Mutze

Buffy

Ausriistung

Material

Alpinrucksack
Steileispickel
Steigeisen
Klettergurt

Helm

Material Lawine (ev.)

Bergfiihrer

Mobiltelefon
Personalausweis
Sonnenbirille
Kaltecreme

personliche
Medikamente

Proviant

Thermoskanne

Tourenstocke
Lawinenschaufel
Lawinensonde

LVS
(Lawinenverschuttetensu
chgerat)

C L L L L < X

2 Halbseile impragniert
Erste-Hilfe-Set

Karte

GPS-Gerat (falls notig)
Eisschrauben
Bandschlingen

Karabiner/Express
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