Packliste Hochtour bzw. Gletscher

Bekleidung

Material

Tourenhose
Hardshelljacke
Isolationsjacke
Handschuhe x2
Fleecepullover
Funktionsunterwésche

Mitze

Ausriistung

Klettergurt
Helm
Steigeisen
Gletscherpickel
Stirnlampe

Steigeisenfeste
Wanderstiefel

Gamaschen

Mobiltelefon
Personalausweis
Gletscherbrille
Sonnenschutz

persoénliche
Medikamente

Proviant
Trinkflasche 1,5L

Hiitteniibernachtung

Wechselkleidung
Alpenvereinsausweis
Hygienbeutel

kl. Handtuch
Bargeld/Karte

kl. Millbeutel
Huttenschlafsack

Ohrenstdpsel
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